
Tag der Apotheke am 18. Juni 2009: „Von klein auf in besten Händen“

Kiel, 16. Juni 2009 - Der bereits traditionelle Tag der Apotheke Mitte Juni steht in diesem Jahr
unter dem Motto „Von klein auf in besten Händen“ und ist der Kindergesundheit gewidmet.
Kinder und Kindergesundheit sind ein besonderes Thema für die Apotheken in
Schleswig-Holstein. Denn Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Sie bedürfen besonderer
Aufmerksamkeit und Betreuung. Die wohnortnahe Apotheke ist ein guter Ort dafür.
      
In jeder Apotheke lösen Eltern pro Jahr durchschnittlich 1.350 Rezepte von Kinderärzten ein.
Hinzu kommen weitere Rezepte anderer Arztgruppen für Kinder. Für Eltern sind die
Informationen in der Apotheke besonders wichtig. Hier kann im Gespräch zum Beispiel der
Umgang mit Dosierhilfen für Säfte oder mit Inhalationsgeräten erläutert und demonstriert
werden. „Vor allem in der Selbstmedikation ist die Beratung durch den Apotheker oder die
Apothekerin für Eltern unersetzbar“, so Kerstin Tomberger, Inhaberin der St. Michael-Apotheke
in Flensburg und selbst junge Mutter. 

Familien mit Kindern profitieren auch besonders vom wohnortnahen Apothekennotdienst: Im
Jahr 2008 stellten Kinderärzte in Schleswig-Holstein mehr als 10.000 Rezepte mit einem
„noctu“-Vermerk aus. Diese Rezepte werden vor allem während des Apothekennotdienstes
eingelöst. Im gleichen Jahr haben die schleswig-holsteinischen Apotheken über 30.000
individuelle Rezepturen für Kinder angefertigt. Kinder und deren Eltern finden somit speziellen
Rat und Hilfe in über 730 Apotheken im Land. 

„’Von klein auf in besten Händen’ lautet nicht nur das Motto zum Tag der Apotheke in diesem
Jahr, es ist für uns jeden Tag und im Notdienst in der Nacht Ansporn und Verpflichtung“, hebt
Tomberger für sich und die Mitglieder des Apothekerverbandes Schleswig-Holstein hervor, in
dessen Vorstand die junge Mutter und Chefin sich zusätzlich engagiert. 

Der Apothekerverband Schleswig-Holstein vereint auf freiwilliger Basis 716 der gegenwärtig
736 Apotheken in Schleswig-Holstein. Er schließt mit den gesetzlichen Krankenkassen Verträge
über die Versorgung mit Arzneimitteln, Medizinprodukten und Hilfsmitteln und sichert so die
kundennahe Rezepteinlösung und -belieferung überall  in Schleswig-Holstein.

Weitere Informationen, Tipps und Bilder finden Sie unter www.abda.de
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